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(Souce vd.ch/canicule)

Les beaux jours arrivent enfin 
et avec eux les grosses chaleurs.

Quelques règles simples à appliquer en cas de canicule :

1. Se rafraichir
Rester autant que possible dans un endroit frais et aéré, 
garder à portée de main un brumisateur, prendre 
régulièrement des douches, poser un linge humide sur soi.

2. Boire régulièrement, même sans soif

3. Diminuer l'activité physique
Privilégier les moments les plus frais de la journée pour 
les réaliser.
Soyons solidaires et prêtons attention 
aux personnes autour de nous.

Bel été à tous !

Détails en page 3

Boussens fait 
son cinéma

Lire en page 5

Décorer le village avec 
des panneaux de 

naissance

Recherche 
de personnel 

pour la 
déchetterie

pour informer les 
villageois de l'arrivée 
de nouveaux­nés

Explications en page 2



2 Communications de la Municipalité

L'Urban Training continue en septembre

Urban training : on remet ça cette année !
Un prospectus a été distribué fin mai dans les boîtes aux 
lettres du village. A nouveau, la Municipalité propose des 
cours d'Urban Training gratuitement aux Boussinois, 
d’entente avec Charlotte Bovat de la société Well­Nutrisport.

A l’heure de la distribution du journal, deux dates sont 
encore possibles : les mardis 20 et 27 juin de 19h00 à 
20h00. Rendez­vous à la grande salle.

Profitez­en ! Venez transpirer dans la bonne humeur lors 
de ces séances de sport en extérieur.

Inscription au 077 479 25 17 ou à info@well­nutrisport.ch

En septembre, ce sera avec la société Boussinoise Wellness 
Osiris d'Eliane Gaudard. A vos tenues de sport, tous les 
mardis du mois de septembre à 18h00 ! 

Plus de détails suivront par le biais d'un tous­ménages.

Unihockey à Boussens comme 
activité du passeport vacances

Les inscriptions au passeport vacances de la 
région lausannoise sont maintenant closes. 

Cette année encore, grâce une nouvelle fois à 
l’engagement de Kevin Zutter, la commune 
est en mesure de proposer une initiation au 
unihockey, les 8 juillet et 12 août 2023, de 
14h00 à 16h30, dans la grande salle.

La Municipalité remercie M. Zutter pour 
son investissement.

Célébrons la naissance des petit­e­s Boussinois­es 
avec les panneaux de naissance

Lors de la naissance d'un enfant, afin 
d'annoncer la bonne nouvelle au voisinage, la 
commune propose de venir récupérer au 
guichet de l'administration communale, un 
«panneau de naissance» (Cf. photo à gauche), 
d'y inscrire le nom et le prénom de l'enfant sur 
l'emplacement prévu à cet effet, et de le 
disposer devant  chez soi.

La petite grenouille, qui est le sobriquet du 
village, peut rester neutre ou être peinte (ci­
contre, une suggestion de modèle).

Nous espérons que cette idée plaira aux 
villageois(es) et que les nouveaux parents 
adhèreront au concept. La naissance d'un 
enfant est une nouvelle joyeuse à partager et 
quoi de plus sympathique que de voir plein 
de petites grenouilles dans le village !

Sandrine Gaudard, Municipale

Rappel ­ Offre de sacs
poubelle taxés

Depuis l’introduction de la 
taxe aux sacs dans le 
Canton, des sacs poubelles 
sont offerts aux familles 
d’enfant âgé de moins de 3 
ans, selon ce qui suit, par 
année:

• à la naissance d'un enfant, 
5 rouleaux de 35 litres 

ou 10 rouleaux de 17 litres,

• jusqu'à ses 3 ans,
2 rouleaux de 35 litres 

ou 4 rouleaux de 17 litres.

Les rouleaux sont à récupérer 
auprès du guichet de 
l’administration communale.

Dès la rentrée scolaire d’août 2023, 
l’antenne de Boussens étend son offre et 
pourra accueillir des enfants en parascolaire 
le matin avant l’école et l'après­midi après 
l’école.

De plus, l’antenne qui accueillait le midi 
jusqu’à 24 enfants au foyer de la Grande 

Accueil pour les enfants en 
milieu scolaire (APEMS)
Antenne de Boussens

Panneau de naissance

Modèle suggéré

salle, pourra dorénavant 
accueillir jusqu’à 36 
écoliers pour les repas.
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Mariage de

Delia Giannantonio
et Régis Clément

le 6 avril 2023

Naissances de

Alexandre Porikian
le 13 février 2023

Sidney Blanc
le 2 mars 2023

Etat civil

Décés de

Eveline Dutoit­Bron
77 ans

le 31 mars 2023

Recherche auxiliaires pour la déchetterie

La Municipalité recherche du personnel pour la 
déchetterie de Boussens, âgé d'au moins 16 ans

DDiissppoonniibbiilliittéé 
• dès 9h00 les samedis matin, selon un tournus effectué 
d'entente avec le responsable,
• dès 16h00 (l'hiver) ou dès 17h00 (l'été), les mardis et 
les jeudis.

TTrraavvaaiill  ddeemmaannddéé
Le travail consiste à aider et orienter les habitants se 
rendant à la déchetterie, et à contrôler que les déchets 
soient acheminés au bon endroit.

EEnnttrrééee  eenn  ffoonnccttiioonn,,  ddèèss  qquuee  ppoossssiibbllee

Les postulations, lettres et CV sont à envoyer à 
l'administration communale de Boussens, Grand'Rue 1 
ou par email à info@boussens.ch.

Après 22 ans de 
collaboration, Jaja 
(Jacqueline Verdan) a 
choisi d’arrêter ses 
fonctions de respon‐
sable de la déchetterie 
du village.

Au nom de la Municipalité, nous tenons à lui 
exprimer toute notre gratitude et à la 
remercier chaleureusement pour son travail et 
son dévouement au sein de notre communauté.
En effet, pendant toutes ces années, elle a été 
une personne digne de confiance sur qui 
nous pouvions toujours compter et nous lui 
en sommes très reconnaissants.

Nous lui souhaitons une bonne suite de 
retraite bien méritée.

Claude Champion, Municipal

Emondage des haies
­ à la limite de la propriété;
­ à une hauteur maximale de 0,60 m
lorsque la visibilité doit être maintenue 
et de 2 m dans les autres cas.

Elagage des arbres
­ au bord des chaussées: à 5 m de hauteur 
et à 1 m à l’extérieur;
­ au bord des trottoirs: à 2,50 m de hauteur 
et à la limite de la propriété.

Entretien des jardins
La Municipalité rappelle qu’en bordure des routes et des chemins publics les haies 
doivent être émondées et les arbres élagués selon les normes ci­dessous:

Les propriétaires fonciers sont invités à exécuter ce travail le plus rapidement 
possible. Dernier délai, le 31 juillet 2023, faute de quoi ils seront dénoncés et le 
travail sera effectué à leurs frais. 
Les dispositions de la loi à ce sujet sont valables toute l’année.

Fermeture des bureaux communaux
du lundi 31 juillet au dimanche 6 août 2023

Vacances de la Municipalité
du lundi 31 juillet au dimanche 13 août 2023

Le cortège aux flambeaux précédé de la 
partie officielle et des saucisses grillées 
offertes par la Municipalité se déroulera 
le soir du 31 juillet.

Un programme tous­ménages suivra courant juillet.

Apéritif des quatre saisons ­ Un changement de date
RRaappppeell  : prenant pour prétexte le changement de saison, la Municipalité propose aux 
Boussinois­es des rencontres amicales et informelles, sous forme d'apéritif de type 
canadien (c'est­à­dire où chacun apporte un petit quelque chose à partager), à 18h30, 
sur la terrasse du bâtiment de l'administration communale, par tous les temps.

Date pour l'été: mercredi 21 juin 2023.
Date pour l'automne (date modifiée): jeudi 21 septembre 2023.
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Carte soirée Mobilis Avec la carte soirée Mobilis :

• vos trajets sont illimités, comme avec une carte journalière
• dans les zones de votre choix
• de 19h00 à 5h00 le lendemain
• au prix d’un billet Mobilis / d’un seul trajet

Exemple : avec un trajet Boussens­Lausanne acheté une fois 
(même en 1/2 tarif), on peut se déplacer dans Lausanne 
toute la soirée et rentrer à Boussens pour le même prix.

Offre valable dduu  1155  mmaaii  aauu  1188  sseepptteemmbbrree  22002233, 
pour tous les âges, et tous les jours.
Achat sur les points de vente Mobilis habituels.

Plus d'information sur le site : vvaauuddllooiissiirrss..cchh//ssooiirreeee

Qu'est­ce que le site VaudLoisirs.ch ? 
«Vaudloisirs.ch est une campagne cantonale de sensibilisation à la mobilité durable, ciblée sur les loisirs en 
transports publics. Elle est menée par le Canton de Vaud et la Communauté tarifaire vaudoise Mobilis, en 
partenariat avec les communes vaudoises, les 13 entreprises de transport opérant sur le canton et les acteurs 
touristiques et économiques de la région.

L’enjeu est de proposer des offres attrayantes aux usagers afin de les encourager à se tourner vers les transports 
publics dans le cadre de leurs loisirs. Le site internet, alimenté grâce au soutien des différents partenaires, facilite 
la recherche d’activités ludiques et variées, et renseigne sur la manière la plus simple de s’y rendre en transports 
publics. L’utilisateur gagne ainsi du temps lorsqu’il s’agit de trouver la bonne ligne de bus ou d’acheter un billet.

Une plateforme simple, des offres attrayantes, un mode de déplacement durable.»             (source VaudLoisirs.ch)

Le Mouvement des Aînés Vaud fête ses 50 ans

Cette année, cela fait 50 ans que le Mouve‐
ment des Aînés Vaud (MdA Vaud) œuvre 
pour le bien­être des seniors vaudois.

Afin de fêter cet anniversaire, nous avons 
prévu cinq événements intergénérationnels 
et entièrement gratuits (...).

Visiter Lausanne à pied !

Vous restez dans la région cet été, 
pourquoi ne pas découvrir à pied 
notre capitale vaudoise ?

Un exemple de visite guidée :
Tour de la vieille ville à pied

(testée et approuvée par la rédaction!)
disponible de mai à septembre, du 
lundi au samedi (sauf jours fériés), 
à 10h00 et à 14h30, départ place 
de La Palud, devant l'hôtel de vil‐
le, CHF 15.­ par adulte
La langue parlée varie en fonction 
du guide, il faut consulter le plan‐
ning des visites sur le site 

wwwwww..llaauussaannnnee­­aa­­ppiieedd..cchh

Et plein d'autres idées de décou‐
vertes sont proposées, pour les pe‐
tits et les grands.                     NM

L’idée de ces manifestations est de rassembler les différentes généra‐
tions autour de plusieurs marches avec des étapes où les participants 
devront répondre à des questions sur la région, tester leur habileté 
sportive et ainsi découvrir les qualités des personnes qui font la 
marche avec eux. Nous souhaitons également que cette année, encore 
plus que les précédentes, se déroule sous le signe des retrouvailles, du 
lien social à développer et renforcer afin que chacun puisse trouver sa 
place dans notre société trop souvent individualiste.

Denise Mammino, Chargée de communication, MdA Vaud

Manifestations du second semestre 2023
• 26 août 2023 ­ Marche Nord Vaudois : rdv à 13h45 à la gare d'Yver‐
don, retour vers 16h00 à la plage d'Yverdon suivi d'un apéritif

• 23 septembre 2023 ­ Marche de la Côte : rdv à 13h45 à la gare de 
Morges, retour à 16h30 suivi d'un apéritif à Saint Prex

• 1er octobre 2023 ­ Journée Portes 
Ouvertes des locaux du MdA Vaud, 
Place de la Riponne 5 à Lausanne.

Renseignement et inscription 
au 021 320 12 61 ou à

secretariat@mda­vaud.ch 
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 Date Libellé de l'évènement Référence

 20, 27 juin Séance d'Urban training page 2
 21 juin Apéro canadien des 4 saisons : l'été page 3
 23 juin Boussens fait son cinéma page 5
 24 juin Fête de la musique au restaurant Le Boussinois page 5

 1er juillet Portes ouvertes de l'installation de biogaz à Boussens page 5
 8­9 juillet Tournoi de pétanque au restaurant Le Boussinois page 5
 31 juillet Célébration de la Fête nationale page 3

 5, 12, 19, 26 septembre Séances d'Urban training page 2
 9 septembre Tournoi de badminton de la Jeunesse page 7
 21 septembre Apéro canadien des 4 saisons : l'automne page 3
 23 septembre Soirée raclette de la Jeunesse page 7
 30 septembre Fondue des Féeries page 7

 7 octobre Marché du terroir page 5
 14­15 et 21­22 octobre Exposition de gravures sur bois et dessins de Dario Bottali page 5

Agenda des manifestations et évènements dans le village

Portes ouvertes de l'installation 
de biogaz à Boussens

La société BiomAgri SA organise une 
journée Portes Ouvertes 

le samedi 1er juillet 2023
dès 10h00, ch. Grange­aux­Aguets 38

Entrée libre

Au programme :
des visites guidées de l'installation de 
méthanisation, de la petite restauration, des 
jeux pour les enfants,
et d'autres surprises en préparation.

Dès 16h00 :
Jazz avec le groupe Wet Rugs, 
Puis DJ Patrick animera la soirée jusqu'au 
bout de la nuit dans une ambiance à couper 
le souffle!

Fête de la musique
au restaurant Le Boussinois

Boussens fait son cinéma
Projection du film Deux frères de Jean­Jacques 
Annaud, sur le terrain de foot près de la grande salle

le vendredi 23 juin 2023
Entrée libre ­ Réservée aux Boussinois(es)

Ouverture des portes à 18h30, projection à 20h30
Buvette et petite restauration possible
Pop corn offert par la commune

Pensez à prendre une couverture. En cas de mauvais 
temps, le film sera projeté dans la grande salle.

Dans le cadre de la fête de la musique, le restaurant 
Le Boussinois, Grand'Rue 3, propose une journée 100% 
musicale dès 12h00

le samedi 24 juin 2023

Apéritif en terrasse, barbecue, groupe de musique local
Information au 021 551 73 21
ou sur Facebook : @Restaurant­Le­Boussinois

Marché du Terroir
La 6e édition du marché du 
terroir se tiendra dans et autour 
de la grande salle de Boussens

le samedi 7 octobre 2023, 
de 9h00 à 17h00.

Si vous souhaitez tenir un stand, 
contactez  Sandrine Liaudat au 
079 439 49 46.

Exposition

Dario Bottali expose ses 
gravures sur bois et 
dessins les week­ends

14­15 et 21­22 octobre 
de 15h00 à 18h00
Salle du clocher

à Boussens

Tournoi de pétanque

Organisé par les gérants du 
restaurant Le Boussinois sur 
leurs places de parking,

les 8 et 9 juillet 2023
de 10h00 à 18h00

S'incrire auprès du restaurant 
ou au 021 551 73 21
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Nouvelle entreprise à Boussens: Unalome ­ cabinet de libération du stress
Depuis le 1er janvier 2023, Valérie Hofer propose des soins de «libération du 
stress» dans un tout nouveau cabinet, Grand’Rue 4, à Boussens.

Son parcours : 
D'abord professeure de danse, Valérie a toujours été très attentive au bien­être de 
ses élèves. Pour elle, corps, esprit et mental sont intimement liés, et elle souhaite 
comprendre d’où viennent certains maux ou blessures inexpliqués. 
En 2018, à la suite d’évènements familiaux éprouvants, elle fait le pas et choisit 
de se former aux techniques de l’écoute du corps et des messages qu’il délivre. 
Passionnée par ce qu’elle découvre, elle décide d’en faire profiter les autres. 
«C’est une vraie métamorphose pour moi» confie­t­elle. 
Diplômée en kinésiologie en 2020, puis en réflexologie en 2021, elle pratique en 
parallèle les deux métiers. Mais devant le nombre croissant de patients, elle décide 
d’arrêter les cours de danse et finalement d’ouvrir son propre cabinet.

UNALOME
Cabinet de libération du stress

Valérie Hofer
Grand'Rue 4

1034 Boussens

079 745 66 89
unalomekinesiologie@gmail.com

www.cabinet­unalome­agenda.ch

A qui s’adressent les soins ?
Les soins s'adressent à toute personne, de tout âge, qui subit au quotidien un trouble probablement lié au stress, 
dont elle aimerait se libérer. 
Quelques exemples : problèmes de sommeil ou de digestion chez le nourrisson, stress d'apprentissage à l'école, 
tensions musculaires, troubles digestifs, du sommeil, de l’humeur, manque 
d’energie, de concentration, de confance en soi, allergie, baisse de libido ...

Comment procède­t­elle ?
En fonction de la personne et de ses besoins, Valérie pratique la 
kinésiologie, les massages, la biorésonnance, les ventouses, et/ou la 
réflexologie. «Le traitement est du sur­mesure !» explique­t­elle.

Assurances et prises de rendez­vous :
Membre KinéSuisse et agrée ASCA/RME, Valérie est reconnue par la plupart 
des assurances complémentaires santé et est tenue au secret professionnel. Les 
rendez­vous se prennent via son site internet ou par téléphone.                  NM

Du 14 au 18 août 2023 ­ de 9h00 à 17h00
pour les enfants de 6 à 12 ans

Programme varié autour des métiers de la 
communication, du soin, de la justice, de la 
création et de la nourriture: enquête policière, 
rédaction d’un journal, préparation d’un repas, 
bricolage, rencontre avec des professionnels 
des domaines concernés, etc. 

Possibilité de participer à une ou plusieurs journées.

Programme complet et 
formulaire d’inscription sur le 
site internet de la paroisse :

www.eerv.ch

Passeport vacances
de la paroisse protestante

Camion pizza Présent dans notre village 
depuis 9 ans, Sébastien Briffe 
sera au rendez­vous tout l'été, 
avec son camion pizza, pour le 
plaisir de nos papilles, 

les jeudis de 18h00 à 20h30,
sur la grande place

(à l'exception du 20 juillet).

Astuce : réservez vos pizzas 
par téléphone. Leur composi‐
tion est détaillée sur Facebook

@LeGourmandVagabond.
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Jeunesse de Boussens
Chers villageois, chères villageoises,

Tout d'abord merci à celles et ceux qui ont choisi de 
passer le cap du Nouvel An avec nous, en participant à 
notre soirée Boussiwood. 

L'année a démarré par l'accueil d'un nouveau membre: 
Quentin Csizmadia et nous avons élu un nouveau 
comité. Il se compose de Gaël Clerc, président, 
Nathan Baraldini, vice­président, Marine Gautier, 
secrétaire, Charlotte Froidevaux, caissière et Emma 
Gautier, 5e membre.

La Jeunesse est toujours ravie d'accueillir de nouvelles 
personnes. Si vous avez plus de seize ans, que vous 
avez fini l'école obligatoire, prenez contact avec l'un 
d'entre nous ou venez à l'une de nos manifestations 
pour rencontrer une bonne bande d'amis!

Nous sommes heureux de vous annoncer que nous 
sommes très motivés et nous vous réservons plein de 
bonnes surprises pour le reste de l'année. Nous nous 
réjouissons de vous voir lors de nos prochaines 
manifestations dans le village.

Notre agenda :
• 9 septembre : tournoi de badminton
• 23 septembre : soirée raclette
Les détails seront communiqués sous peu.

Au plaisir de vous revoir et avec nos meilleures 
salutations.                             La Jeunesse de Boussens Le comité : Gaël, Charlotte, Emma, Nathan, Marine

La Jeunesse au cours de notre soirée Boussiwood le 31 décembre 2022

Fondue des Féeries

Le comité des Féeries de 
Boussens vous invite à 
agender sa soirée fondue le

samedi 30 septembre 2023
grande salle de Boussens

Ouverture des portes à 18h00
Entrée CHF 20,­­ 
Boissons non comprises

Début des inscriptions en août
Places limitées

Petit retour sur la soirée «Night plus de 28 ans»
Le 3 juin dernier, le comité des Féeries de Boussens 
organisait sa première soirée dansante à partir de 
22h00 et réservée aux personnes de plus de 28 ans.

Environ 240 personnes ont répondu à l'appel et 
semblaient ravies de se trémousser au son des 
platines de DJ Soundmachine car l'ambiance était 
très conviviale et l'on a dansé jusqu'à l'arrêt de la 
musique, à 4h00 du matin!

Le comité est enchanté de cette première expérience 
et renouvelera le concept dans le futur.
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Audition de cors des Alpes

Dimanche 7 mai 2023, sur proposition de Tim Schmid, Boussinois, le 
village fut une nouvelle fois le point de rassemblement de joueurs de cors 
des Alpes de Suisse romande «L’endroit est idéal pour nous, membres de 
l’Association Romande de Cors des Alpes (ARCDA) car, pratique et 
simple d’accès, il est un point central pour regrouper à la fois les 
musiciens du Haut­Valais, de la Haute­Savoie ou encore du district de la 
Singine dans le canton de Fribourg» explique David Girod, organisateur 
de l'évènement et membre du comité de l’ARCDA. Cette audition leur 
permet, entre autres, de s'entraîner pour les fêtes fédérales (qui ont eu lieu 
du 16 au 18 juin à Zoug). Ce jour­là 28 prestations furent évaluées.

A la pause, l’ensemble des musiciens, vétus de costumes régionaux, se 
rassemblèrent en demi­cercle au centre du terrain et jouèrent quelques 
airs, pour le plaisir des spectateurs. 
Chargés de la logistique, les anciens de la Jeunesse de Boussens furent 
bien occupés à servir raclettes et pâtisseries diverses.
Malheureusement la pluie s’invita dans le courant de l’après­midi et la 
remise des prix fut plus intime au foyer de la grande salle.                   NM

Premier vide­grenier de Boussens
Sandrine Gaudard et Sandrine Liaudat organisaient le premier vide­
grenier du village, le samedi 13 mai 2023. Vingt­neuf exposants venus de 
tout le canton avaient étalé leurs objets sur des tables au milieu de la 
grande salle. Cinq d’entre eux venaient de Boussens. De plus, pour 
permettre aux visiteurs de faire le plein de produits régionaux, les 
organisatrices avaient proposé à six artisans de la région de tenir un petit 
marché. Et pour sustenter les badauds, deux sociétés du village, la Gym­
Dames et la Jeunesse, se chargeaient des stands gourmands.
Tout était en place pour que la journée soit réussie.

Et en effet, l'ambiance était sympathique. Les produits du petit marché de 
certains commerçants se sont bien vendus, comme en témoigne la famille 
Clerc de la pêcherie d'Allaman, pour la première fois à Boussens. 
Mais les visiteurs ont manqué à l'appel. «C'était une première, nous n'étions 
pas connus» concluent les organisatrices, non découragées. Elles lanceront 
probablement une nouvelle édition le printemps prochain.                  NM

David Girod, Marceline Guidoux, Tim Schmid

L'amicale des Anciens de la Jeunesse

Sandrine Gaudard et Sandrine Liaudat

Pêcherie d'Allaman et leur frigo de poissons frais

Boucherie Vuissoz de Bercher La Jeunesse de Boussens


